ASSOCIACAO ESPIRITA BENEFICENTE PATRIA DO EVANGELHO
LAR “MEIMEI"
CNPJ: 47.850.409/0001-60
RUA MINAS GERAIS, 1426, CENTRO, FERNANDOPOLIS-SP
TELEFONE: (17) 3442 2543

Anexo |l

Relatorio mensal de Execugao do Objeto

Proc. Adm n° 74.820/2023 Secretaria: Secretaria Municipal da Assisténcia
Social e Cidadania

Associagao Espirita Beneficente Patria do Evangelho Lar “Meimei”

Servigo: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

Instrumento - | Termo de Colaboragao N° 09/2024

Periodo de vigénciai da parceria: 12 Meses

Periodo de aplicagao da prestfa:i;éo de contas: De 01 de margo a 31 de margo de
2.024.

Valor Repassado: R$ 1.400,00

Descrigao do Objeto da Parceria:

Desenvolver servico de cooperagdo mutua na execucao da Politica Municipal de Assisténcia
Social, com repasse de recursos financeiros do FMAS, vinculado & Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e Cidadania — SMASC para a execu¢do do SCFV-l, visando atender 15

USUAarios.

-



ASSOCIACAO ESPIRITA BENEFICENTE PATRIA DO EVANGELHO
LAR “MEIMEI"
CNPJ: 47.850.409/0001-60
RUA MINAS GERAIS, 1426, CENTRO, FERNANDOPOLIS-SP
TELEFONE: (17) 3442 2543

Acoes/atividades desenvolvidas no periodo para cumprimento do objeto:

Trabalho Técnico Operativo

Planejamento e organizagao das agoes e atividades a serem ofertadas: Neste més no dia 27/03 a Equipe
Técnica realizou o plangjamento do cronograma mensal das atividades analisamos as atividades do més anterior o

que foi positivo e negativo, buscando trazer melhor atendimento aos usuarios.

Reunioes com a Equipe Técnica: Neste més aconteceu reunido de equipe, na qual a Orientadora Social trouxe

elementos importantes que foram observados nos encontros, levantando as demandas, necessidades e sugestoes

a serem trabalhadas para atingir os objetivos-esperados, sendo registrado no instrumental.

Estudo de Casos: Neste més nao foi necessario.

Monitoramento/ Elaboracdo de relatérios: A Equipe Técnica verificou a frequéncia dos usuarios, impactos,
resultados, e dificuldade encontrada no grupo de atividade, este més esta com mais participantes. Quanto a
Elaboracao Relatério: A Técnica Responsavel elaborou dois relatorio mensais referente o més de Margo
relatorios esses que sdo para apreciagdo do CRAS, e gestora da parceria, contendo informagdes comprobatorias
da efetivagcdo do plano de trabalho.

Abertura e alimentacgido de prontuarios: A psicéloga realizou alimentacao de prontuarios. Porém o CRAS-III, nao

enviou o numero do NIS, devido o site estar fora do ar.

Encaminhamentos: Neste més um encaminhamento.

Visita Domiciliar: Neste més aconteceu duas visitas domiciliarem onde buscou fortalecer vinculos entre a OSC e a
familia.

Informagoes e Orientagoes: Os usuarios receberam orientacdes quanto aos seus direitos, com intuito de prevenir

a institucionaliza¢ao.

Trabalho com usuarios

Grupos de Convivio e Fortalecimento de Vinculos: Neste més de Margo aconteceram grupos socioeducativos

que proporcionou trocas de vivéncias e convivio social. Atividade como: Bate papo sobre o campeonato de dama e
participacao da familia, bate papo sobre “Prevencdo de doengas(neurolégicas)’, caca palavras de lista de
compras, Projeto e vida bate papo sobre autocuidado, confecgao de lembrangas do dia da mulher, e confecgao de
pirulito de chocolate, Campeonato de dama, & visita na SABESP e oficina de exercicio fisico.
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Projeto de Vida/Técnico da OSC: Projeto de vida no més de margo, foi trabalhado o cuidado com o cérebro.
Daiane iniciou um bate papo sobre doencas neurologica ( Parkinson/mal de Alzheime, esclerose e outros), assim
falou a importancia de exercicios para o cérebro como ler um livro, realizar continhas no papel, ouvir uma musica,
jogos pedagogicos & muito mais. Entao foi sugerido caca-palavras, cada participante recebeu um caga-palavras
com lista de compras (batata, cebola, rucula), alguns tiveram dificuldade, mas ao final todos ajudou um ao outro.

Oficina Exercicios Fisico: O facilitador Fernando neste més trabalhou atividades como; Alongamento dos membros
superiores e inferiores, orientagoes sobre a regras do jogos da “dama” e bate papo sobre Campeonato da Dama

podendo trazer familiares para torcer por ele, para finalizar os participantes jogaram entre eles. No segundo

encontro aconteceu o campeonato, todos participaram tiveram a premiacdo de primeiro segundo e terceiro lugar.

Atividades Intergeracionais: Somente no més de abril e outubro, os idosos terdo contato com outros publicos,
outras faixas etarias como crian¢a e adolescentes, tendo em vista o fortalecimento dos vinculos comunitarios e
trocas de vivéncias, fortalecendo o respeito mutuo.

Atividades de convivio e lazer/Atividades externas: No corrente neste més a atividade externa, a Sabesp de

Fernanddpolis propiciando muito conhecimento e conscientizacao sobre a importancia da agua.

Palestras: Neste més aconteceu palestra com a convidada Daniela Costa onde falou sobre sua trajetoria como

empreendedora, orientagdo como usar o chocolate e como confeccionar bombons de chocolate.

Avaliagao do Servigo: Sera realizada avaliagdo de satisfagdo no quarto més (abril) e no penuiltimo més

(novembro) com os usuarios sobre o servigo ofertado.

Prevencao e a ocorréncia de situagao de risco social e fortalecimento a convivéncia familiar e comunitaria:

Sera realizado em junho conforme o Plano de Trabalho em junho.

Atividades Culturais/Artisticas/Ludicas:As atividades do més sempre sao planejadas e com objetivo de explorar

a criatividade de cada um, dando espaco para que demonsirem seus potenciais, num ambiente saudavel, de
respeito e valorizagao das diversidades.

N
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Trabalho com Familia

Acolhida/Orientagcdo: A Equipe Tecnica realiza o acolhimento dos participantes sempre gue acontece as

atividades do servigco de Convivéncia, e orientagcdes quando necessita.

Campanha de Prevencao e a ocorréncia de situagao de risco social e fortalecimento a convivéncia familiar

e comunitaria: Conforme o Plano de Trabalho ira acontecer no més de maio.

Evento Familiar “Caminhada em familia”: No més de maio conforme o Plano de Trabalho.

Evento familiar Campeonato de Dama: Neste més aconteceu o Evento familiar “Campeonato de Dama, foi
convidados os familiares, netos e amigos para evento, porém somente uma pessoa participou ¢ marido de uma
participante. Ele também pode participar do campeonato € mostrou interesse para participar do Servico de

Convivéncia.

Evento Familiar “Exposigao de arte”: Este evento acontecera no final do més de novembro.

Trabalho com_Teritério

Reunidao com CRAs de referencia/ou outro CRAS: No dia 20/03/2024 aconteceu uma reunido com a Equipe
Técnica do Lar Meimei e a Coordenadora Elenir do CRAS-IIl, na OSC onde tivemos informagdo, orientacdes e
esclarecimentos sobre o servigo prestado.

Fortalecimento de rede de servico de apoio/rede intersetorial: Neste més aconteceu articulagdo com a
Sabesp de Fernandopolis.

Reunidao CREAS: Atividade planejada no més de Abril.
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Servigo de convivéncia e Fortalecimento de Vinculo dia a dia.

GRUPO

Grupo: Alegria de Viver
Horario: 08h00 as 10h00

Data: 01/03/2024

Atividade com a Técnica-Projeto de Vida:

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel.

Atividade: Bate papo sobre prevengao de doengas
- Neurologicas.

' Desenvolvimento: Neste dia 0s usuarios
chegaram e foram recebidos e acolhidos pela
Psicologa Daiane. Encaminhados para sala de
atividades e assinaram a lista de presenca. Daiane
iniciou um bate papo sobre doencas neurolégica (
Parkinson/mal de Alzheime, esclerose e outros),
assim falou a importancia de exercicios para o
cérebro como ler um livro, realizar continhas no
papel, ouvir uma musica, jogos pedagdgicos e
muito mais. Ent3o foi sugerido caga-palavras, cada
participante recebeu um cacga-palavras com lista de
compras (batata, cebola, racula), alguns tiveram
dificuldade, mas ao final todos ajudou um ao outro.
Logo depois aconteceu oficina de atividades fisicas.

Objetivo: Propiciar um universo de conhecimento
trazendo informagdo buscando um processo de
envelhecimento de qualidade.

N° de usuarios: 13

Orientadora Social: Daiane

OFICINA DE ATIVIDADES FISICAS

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel.

Atividade: Alongamento/jogo de dama.

Desenvolvimento: Neste dia o facilitador acolheu
os participantes e realizou um alongamento
membros superiores e inferiores, buscando
melhorar a capacidade fisica dos participantes.
Logo depois foi realizado um bate papo sobre jogo
da dama, mostrou o tabuleiro, explicou as regras, €
como jogar. Entdo separou as duplas e iniciou 0s
jogos, e o Fernando ficou auxiliando nos jogos com
“os participantes. Alguns idosos nao conheciam O

| Data: 08/03/2024

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel.

Atividade: Bate papo sobre mulher/confeccao de
bombom.

Desenvolvimento: Os usudrios chegaram e foram
recebidos e acolhidos pela orientadora, assinaram a
lista de presenga e se acomodaram nas cadeiras. Assim
deu inicio com bate papo sobre “Dia da mulher” “Mulher
guerreira’, cada um falou sobre os temas, foi entregue
lembrancas do dia das mulheres (brinco com
mensagem e um bombom). Logo depois entramos em
outro assunto sobre Pascoa, significado e o ovo da
pascoa. Entdo recebemos uma visita Daniela Costa,
onde falou do seu trabalho como confeiteira e nesta
época confecciona ovos de pascoa para vender. Apés 0
bate papo encaminhamos todos os idosos para a
cozinha da OSC, onde Daniela explicou como
manusear o chocolate e fazer bombom com recheio.
Assim todos ajudaram a confeccionar, 0s chocolates,
esperamos o ponto certo e para finalizar, embalaram
alguns, e todos degustaram O bombom. Foi uma
atividades que os participantes gostaram muito.

Objetivo: Promover vivéncia que estimula a criatividade
o protagonismo buscando trazer autonomia e qualidade
de vida.

N° de usuarios: 12

Orientadora Social: Helena Pinheiro Nascimento
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jogo e nem tinham jogado. Ao termino das
atividades foi ofertado lanche delicioso.

Objetivo: Promover a qualidade de vida e fortalecer
o vinculo do grupo.

N° de usuarios: 13

Orientadora Social: Fernando lzepe

Data: 15/01/2024

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel.

Atividade: Bate papo sobre Campeonato de Dama.
Desenvolvimento: Os participantes chegaram e
foram recebidos e acolhidos pela orientadora e a
técnica da OSC. Helena iniciou falando sobre o
campeonato de dama, e a motivagao de todos para
participar. Recebemos de familia para torcer o

| marido da dona Ana. Ao final de tudo ele mostrou
| interesse de participar do servigo.

Objetivo: Fomentar momentos e vivéncias que

| promove a reflexdo sobre motivacdo, trazendo |

qualidade de vida.
N° de usuarios; 10
Orientadora Social: Helena Pinheiro Nascimento

OFICINA DE ATIVIDADES FiSICAS

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel.

Atividade: Campeonato de dama.
Desenvolvimento: Neste dia o facilitador acolheu
os participantes. Durante a semana o facilitador
postou um video no grupo de Whatssap, para
reforcando o ensinamento de como jogar. No dia o
facilitador explicou como iria acontecer o
campeonato (com premiacdo de 1° 2° e 39,
realizou o sorteio dos participantes e até o marido
da dona Ana que veio torcer por ela jogou também.
Apos as partidas, ganhou em terceiro lugar seu
Onemer(89), segundo lugar seu Jonas(marido da
dona Ana) e em primeiro lugar o Claudio. Todos
adoraram este dia foi um momento de
concentragao, convivéncia social e muito
aprendizado. Ao termino foram dispensados para
um delicioso lanche.

Objetivo:  Trabalhar  concentragdo, melhora
habilidades do raciocinio e autonomia, e promove
qualidade de vida.

N° de usuarios: 10

Orientadora Social: Fernando lzepe

Data: 22/01/2024

Eixo: Envelhecimento ativo e saudavel/ Participacéo
social.

Atividade: Visita na Sabesp/ Pocao de tratamento
Desenvolvimento: Neste dia os usuarios chegaram e
foram recebidos e acolhidos pela orientadora. Foram
encaminhados e organizados para o transporte, onde foi
realizada uma visita na Sabesp, trabalhando sobre o |
tema do dia 22 dias Mundial da Agua. O responsavel |
Barufi explicou sobre o resfriamento da agua,
tratamento da agua de Fernandodpolis e a distribuicao
para os bairros. Logo depois visitamos o pogo de
tratamento do esgoto cuidado pela Sabesp de
Fernandopolis, onde eles tratam a agua e libera
novamente para o meio ambiente tratado, o grupo viu a
importancia de cuidar da agua levando a
conscientizagdo como cidaddao. Quando terminou
retornamos para o Lar Meimei e foi ofertado um
delicioso café da manha.

Objetivo:  Contribuir para um processo de
envelhecimento  ativo, saudavel e auténomo.
Conhecendo outros territérios e levando a participacao
como cidadao.

N° de usuarios: 13

N° de atendimentos individuais/ou contatos: 0
Orientadora Social: Helena Pinheiro Nascimento
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Registro Fotografico
GRUPO: Alegria de Viver

@O RICPROTLs
CO Al QUAD CAMERA

o : 3 Ay .’ 4
Atwndade com a Tecmca OSC Pro;eto de Vida-:

Prevencgao de doencas neurologlca

Data: 01/03/2024
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@O REDMINGTE B
O AIQUAD CAMIERA

Atividade: Dia da mulher/ Pascoa
Data: 08/03/2024

Evento Familiar; “Campeonato de Dama”
Data: 15/03/2024
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E't

OPOLIS-SP

Atividade: Visita na Sabesp
Data: 22/03/2024

es Fisicas: Alongamento € conhecendo jogo Dama

Oficina de Atividad
Data: 01/03/2024/
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Oficina de Atividades Fisicas: Campeonato de Dama
Data: 15/03/2024

processo de
envelhecimento  ativo,
sawlavel ¢ amdnomo;

USUATIOS  participantes 1o
servigo(  Levando  em
consiferaglo o conceilo
de partcipagio do
SCFV)

usuanos  msendos  x
frequentando e
atvidades

- Indice de frequéncea
nas agoes. (Venfica a
quanhdade de usuarios
acompanhados pelo
SeIVigo)

atendhimento;

= Registro de frequéncin
(Soma da participagdo de
100% dos usuirios ),

- Sistema de Informagdes

do Sch‘lcn de
Convivéncu e
Fortalecimento de
Vinculos,

Nimero  de  adosos
wentificados como

publico prionitano,

- Anihse dos relatdrios

mensars  das  atividades
desenvolvidas;
Qutros  insttumentais

com informagdes sobre os
usuirios ¢ sobre a oferta

" Objetivo Meta Atividades Indicadores Meios de Verificagdo | Resultados Esperados
Obrigatdrias
I~ Conribuir para um | «100% do nimero de | Grupos’ coletivos Participagio/numero de | Relagio quanttativa  de

= Ampliar o mimero de
USBANIOS  autonomos e
participantes na vida
familiar ¢ comunitarm, com
plena iformagio sobre seus
direitos e deveres (formagio
cudada).

- Reduzir a ocoméncia de
situagoes de vulnerabilidade
social prevemr a ocoréneia
de nscos socians

-Proporcionar vivéncias de

autocuidados  wvisando o
envelhecimento  ativo ¢
sudavel;

- Aprofundar o
conhecimento  acerca do

processo de envelhecimento

Z)
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de servigos

c as caractenislicas
bi n. pS. “,,‘.IIS,
CMOCIONRIS,  espiilums ¢

sociiis da pessoa wfosa,

2-Assepurar espago e

70% das famihias

- Realizar no minimo

Indice de pamicipagio

- Anialise dos relatdrios

encontro par 0s waosos | participando da anvidade o1 (i) | das familias mensas  das  prividades | Melhor qualidade de vida
¢ encontios confratemizagio  com | -Nimero  de agdes | desenvolvidas, dos usuanos ¢ suas familia
nlergeracionals de os dosos e sus | realizadas
madlo a promover a sua familias durante o ano - Outros  inst = Ter ampliado o ne de
convivéngia  famihiar ¢ comn mformagdes sobre os | usudrios que conhegam as
comunitana = Realizar no minimo usisnos ¢ sobre a oferta | instincias de  demimca e
OF (uma) agdo com as de servigos recuso  em casos  de
familias durante o ano, violagdo de seus direitos.
ncluindo  reunides ou
LrUPOs  com  femas -Que  os  panicipantes
socioeducativos conhegam ¢ acessem os
voludos  para a direntos dos idosos,
prevengio ¢ b S0CI0assISIencials ¢
ocoméncia de silmgdes humanos,
de  nsco soeml e
fortalecimento a -Reconhiecer 05 diversos
convivénein fomiliar ¢ fatores que incidem na
¢ itiria melhorin da qualidade de
- Realizar no minimo | vida, na preservagdo de um
(uma) agiio meio-ambiente  saudivel ¢
intergeracional no  uso sustemavel dos
envolvendo 05 servigos FECUrsos naturas,
SOCKAsSIstencIng  que
presta mendimento a -Cuidar de sua saide de
crinnga ¢ adolescente, forma  mais  qualificada,
entre outres ciclos de valonizando a importanca
vida. das informagdes em
Samde ¢ de boa sande para
suas  tarcfas  da wida
cotidana ¢ de suas redes
SOCHNS,
- Comprometer-s¢ com o
autocuidado;
- Contnbuir  parn  a
prevengdo da
institucionalizagio ¢ o
dos idosos.
- Realizar no minimo Contrabuir para  ampliagio
OF (uma) agdo com as da convivéncia
famihias durante o ano, intergeracional;
welnndo reunides on
LTUPOS  com temas -Fortalecimento dos
socioeducativos vinculos comunitirios.
voltados para
prevengio < a - Proporcionar  trocas  de
ocorvéncin de situagdes experiéneias e vivéncias,
de  nsco  social e fontalecendo o respeita, a
fortalecimento Q lidanedade ¢ os vincul
convivéncia fanular e farmihares ¢ comunitinos.
comunitan
- Reabizar no mimmo |
{uma) agio
ntergercional
envolvendo os servigos
Sociassistenciais  que
presta atenchmento &
cnangs ¢ adolescente,
cenlre outros ciclos de
vada
3- Detectar necessadades | -100% do  nomero de | Realizar no mim 10 | - Ni de grupos’ | Anilise  dos  relatorios | - Ampliar a capacilade de
¢ molivighes ¢ | wsuanos participantes no | (dez) agdes incluinde | oficinas realizadas; mensais  das  atividades | escolha,  de decisio, de
desenvolver servigo  Levando  em | oficinas  eon rupos | - Indice de frequéncia | desenvolvadas. avaliagdo, de expressio de
potencialidades ¢ | consideragdo o concerto | socioediicativos,  com | nas agoes = Outros  instrumentais opundes e de reivindicagtes
capacidades para novos | de panicipagio do | foco no com mformagdes sobre os | dos USUANOS,
projetos de vida, eidada SCFV) desenvolvimento  de usiEnos e sobre a oferta

potencialidades ¢ novos
progetos de vida

de servigos

= Proporcionar vivéneias de
avtocuidados  visando o
envelliccimento  ative ¢
saudivel,

= Valonizar o conbecimento
¢ expenencias dos idosos;

A
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- Realizar no mimmo
02 (dois)  prupos
soceoeducatives  pelos

teenicos  da OSC
(Assistente social  /
Pacolopodt) no ano

- Realizar no mimmo
02 Lidos)  atmadades
externas  com  cada
grupo durante o ano.

-Estimular a construgio de
novos projetos de vida ¢ de
participagdo;

- Fortal de vincul
COmMm i equipe;

-Amphagdo do  universo
nformacional;

~Amphar - sun  circelagio,

acesso ¢ usuftuto a servigos
¢ a cquipamentos publicos
existentes na

Cudade,

« Conhecer os  servigds,
WOEailS ¢ cquip Ay
piblicos das areas socinis no
1CITONo em que vive,

- Melhona da condigio de
sabsils Aol dus < Lo,

= Amphagio do umverso
informacional ¢ 0
conhecimento além do seu
cotidiano;

= Amphar o convivio social
¢ familiar;

-Favorecer @ cmagio  de
novos vinculos,

-Resgatar o papel do woso
i socredade;

4- Propiciar  vivéncias
que valonzam as
expenéncils ¢ que
estimulem 3
potencializem b
comniigdo de escolher ¢
decidir, contnibuindo
pare o desenvolvimento
da autongma €
profagonismo social dos
SIS

-100% do numero  de
USUACIOS  participantes  no
servigo.l  Levando em
consideragdo o conceito
de  paticipagio do
SCEV)

-  Realizar ¢ oun
participar no - mimmo
de Ol¢uma) Campanha
de Prevengio 3
Combate i violénaa da
pessoa 1dosa

(NO ternono od em
parcerzr com a rede
soCloassilencm ¢
intersetorial)

« Participar no minimo
e o (uma)
Conferéncin ou similar
1o ano, guando houver:

- Realizar no minimo
02 {duas) reunides com
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conforme | Relatdrios, Promuirios,

pertimentes a0

elaborados ou atualizados
no semesire

- Contnbuir para a garantia
da protegiio social inlegral
dos usuirios atendidos,

- Contribuir para o acesso
aos serviges ¢ bencficios
socioassistenciais e demais

agoes realizadas

ANALISE COMPARATIVA
~ OBJETIVO ESPECIFICO

servigo ofenado;

- Ouvidona Publica

¢ quahitativa SETVICO politicas publicas
T-Contnbwr  para a | 1007 dos usudnos Aplicagio de pesquisa | Avaliagdo semestral ¢ | Andhse  do  resultado,

venficagio ¢ de satistagdo do wsuario | final sem dentificagdo | relatos, entrevista ¢ on | Contnbuir com o
aprimoraniento das semestral ¢ final dos uswinos sobre o | pesquisa cumpnmento dos objetivos

pactuados ¢ com a
reorientagdo ¢ o ajuste das
metas ¢ das agdes definidas.
- Comabur pam o
!pllll‘ll\l".llﬁcill(\ (ll‘ serviga
_ofertado

RESULTADOS ESPERADOS

OBSERVACAO

- Contribuir para um processo de envelhecimento
ativo, saudavel e autdonomo;

- Ampliar o numero de usudrios autdnomos
e participantes na vida familiar e
comunitaria, com plena informacdo sobre
seus direitos e deveres (formagdo cidad3d);

- Reduzir a ocorréncia de situagdes de
vulnerabilidade social prevenir a ocorréncia
de riscos sociais,

-Proporcionar vivéncias de autocuidados
visando o envelhecimento ativo e saudavel;

- Aprofundar o conhecimento acerca do
processo  de envelhecimento e as
caracteristicas  bioldgicas,  psicolagicas,
emocionais, espirituais e sociais da pessoa
idosa;

Buscamos trabalhar orientagdes
infformacdes como; Bate papo sobre
doengas neurologicas, caga palavras,
bate papo sobre mulher, entrega de
lembrancinha do dia da mulher, bate
papo sobre pascoa, confecgdo de
bombom, visita na Sabesp

Assegurar espaco de encontro para os idosos e
encontros intergeracionais de modo a promover a
sua convivéncia familiar e comunitaria

Detectar necessidades e motivacdes ¢ desenvolver
potencialidades e capacidades para novos projetos
de vida; cidada.

-- Melhor qualidade de vida dos usuirios e
suas familias;

- Ter ampliado 0 numero de usuidros que
conhegam as instincias de denuncia e
recurso em casos de violagio de scus
direitos.

-Que os participantes conhegam e acessem
os direitos dos idosos, socioassistenciais e
humanos;

-Recenhecer os diversos fatores que incidem
na melhoria da qualidade de vida, na
preservagao de um meio-ambiente saudavel
© no uso sustentavel dos recursos naturais;

-Cuidar de sua sadde de forma mais
qualificada, valorizando a importincia das
informagoes em saude e de boa saude para
suas tarefas da vida cotidiana e de suas
redes sociais;

- Comprometer-se com o autocuidado;

-- Os paricipantes conheceram seus
direitos.
- Projeto de vida /doengas neuroldgicas

- Oficina de atividades fisica / buscando
qualidade de vida.

Ampliar a capacidade de escolha, de
decisio, de avaliagdo, de expressio de
opinides e de reivindicagdes dos usuarios;

- Praporcionar vivéncias de autocuidados
visando o envelhecimento ativo e saudavel;

- Valorizar o conhecimento e experiéncias
dos idosos;

-Estimular a constru¢do de novos projetos
de vida e de participagdo;

- Fortalecimento de vinculos com a equipe;
-Amplia¢do do universo informacional;
-Ampliar sua circulacdo, acesso e usufrulo a

A Equipe Técnica realizou atividades
que potencializa como confecgdo do
pote de mensagens positivas.

-Confecgdo de bombom;

- Promover experiéncia de lazer e
convivéncia,

- Conhecer outro terntério como a
Sabesp de Fernanddpolis.
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servicos e a equipamentos  publicos
existentes na

Cidade;

- Conhecer 0§ servigos, programas e
equipamentos publicos das areas sociais no
territdrio em que vive;

Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e
que estimulem e potencializem a condigao de
escolher e decidir, contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia ¢ protagonismo
social dos usuarios.

- Ampliagdo do numero de usudrios gue
conhegam as instancias de denuncia e
recurso em casos de violagdo de seus
direitos;

- Ampliar 2 capacidade protetiva da familia
prevenindo  situagdes de  violagdo de
direitos,

- Ampliar a capacidade da sociedade no
combate 2 violéncia contra a pessoa idosa.

. Contribuir para a preven¢do das situagoes
de desprotecdes sociais por meio de agdes
com uma intervengao formadora e reflexiva,
respeitando as vivéncias no territdrio além
da compreensao critica da realidade social e
do mundo que o cerca.

-contribuir para o acesse as informagdes
sobre direito e estimulo a participagdo
cidad3, protagonismo e a autonomia dos
usudrios.

- Junto a outras politicas publicas, reduzir
indices de: violéncia e violagdo de direitos
contra as pessoas idosas.

- Bate papo doengas neurolégicas;
- Bate papo scbre mulher;

- Bate papo sobre cultura de pascoa,

Justificativa:

Justificativa

Emissao

Local e Data: Fernandépolis, 31 de Margo de 2024. |

-

Mércia Daiane Santos Dornele

Psicdloga

CRP.6/93798/SP

N\

2( | Flavio Coppi \y
Presidenl>g,




